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Esta décimo segunda edición de COMPROMETERSE tratará 
acerca de los diez principios del Pacto Mundial. 
 

 
¿Qué es el Pacto Mundial?  

 
Es una iniciativa de compromiso ético destinada a que las 
empresas de todos los países acojan como una parte integral de 
su estrategia y de sus operaciones diez principios de conducta y 
acción en materia de Derechos Humanos, Trabajo, Medio 
Ambiente y Lucha contra la Corrupción. 

 

Fin: Promover la creación de una ciudadanía 
corporativa global, que permita la conciliación 
de los intereses y procesos de la actividad 
empresarial con los valores y demandas de la 
sociedad civil, así como con los proyectos de la 
ONU, Organizaciones Internacionales 
sectoriales, sindicatos y ONGs. 

 
El Pacto en el Perú 

 
En noviembre de 2003 el Sistema de las Naciones 
Unidas en el Perú y la CONFIEP, con la ayuda de 
Perú 2021, lanzaron oficialmente el Pacto Mundial en 
el Perú, dirigido al empresariado mundial y basado en 
diez principios universales sobre temas de derechos 
humanos, trabajo, medioambiente y lucha contra la 
corrupción. En el segundo semestre de 2005, la 
CONFIEP presentó oficialmente la Secretaria Técnica 
de la Red del Pacto Mundial. 
 
 
 
 
 
 
 



Debido a que son diez principios, en esta edición del boletín, tocaremos sólo 
los cinco primeros para poder tratarlos de forma clara y resumida: 
 
Derechos Humanos: 
 

Principio 1: Las empresas deben apoyar y 
respetar la protección de los derechos 
humanos fundamentales a nivel internacional 
dentro de su esfera de influencia. 
Parte del compromiso asumido por el Pacto 
Mundial es que la comunidad empresarial tiene 
la responsabilidad de hacer que se respeten los 
derechos humanos tanto en los lugares de 
trabajo como en su esfera de influencia más 
amplia. 

 
Principio 2: Asegurarse de que sus propias corporaciones no actúan 
como cómplices en la violación de los derechos humanos.  
La dinámica entre los gobiernos, las empresas y las organizaciones de la 
sociedad civil está en continua evolución, así como nuestra percepción sobre 
cuándo y cómo las diferentes organizaciones deberían tomar conciencia de las 
cuestiones que afectan a los derechos humanos. 
 
Trabajo 
 
Principio 03: Se pide que las empresas apoyen la libertad de afiliación y 
el reconocimiento efecto del derecho a la negociación colectiva.  
Las empresas se enfrentan a numerosas incertidumbres en el cambiante 
mercado mundial. El establecimiento de un diálogo genuino con los 
representantes de los trabajadores permite tanto a los trabajadores como a los 
empresarios entender mejor sus problemas recíprocos y colaborar en su 
resolución. 
 
Principio 04: Que promuevan la eliminación de todo tipo 
de trabajo forzoso u obligado.  
El trabajo forzoso o realizado mediante coacción es 
cualquier tipo de trabajo o servicio al que es obligada una 
persona mediante amenaza o castigo, que dicha persona no 
se haya ofrecido a realizar de forma voluntaria. Ni el salario 
ni cualquier otro tipo de compensación ofrecida a un 
trabajador indican necesariamente que el trabajo no esté 
siendo realizado de manera forzada o bajo coacción. 
 
Principio 05: Que promueven la erradicación del trabajo infantil.  
El objetivo de toda empresa debería ser la abolición del trabajo infantil dentro 
de su esfera de influencia. En algunas regiones, la complejidad de la 
problemática del trabajo infantil supone que las empresas deben abordar la 
cuestión de una forma sensible y no tomar medidas que puedan dejar a los 
niños en manos de modalidades de explotación aún más peligrosas. 
 



Tips para disminuir el CO2 ambiental 
 

1. Utiliza las escaleras. Un recorrido de 15 segundos en ascensor equivale a 
mantener encendida una bombilla de 60 vatios durante 1 hora. Sube 
caminando en lugar de tomar el ascensor, es bueno para el medio ambiente y 
para ponerte en forma.  

 
2. No malgastes la luz. Apaga la luz cuando no sea necesaria. Aprovecha la luz 

natural, pinta de colores claros las paredes y los techos, reduce al mínimo la 
iluminación ornamental y limpia el polvo de las pantallas de las lámparas para 
aprovechar al máximo la luz. 

 
 
3. Haz un uso inteligente de tus electrodomésticos. Podemos mejorar la 

eficiencia de nuestros electrodomésticos con un uso que aumente su 
rendimiento. Por ejemplo, si colocamos la refrigeradora en un lugar fresco se 
ahorra hasta 150 kg CO2 al año. No abrir la nevera más de lo necesario o no 
introducir alimentos calientes son otros consejos para reducir el consumo 
eléctrico. 

 
4. Ajusta la refrigeración. Existen otras opciones al aire acondicionado. Utiliza 

sistemas pasivos para refrigerar tu casa, como aprovechar las corrientes. 
También puedes instalar ventiladores de techo. Si no puedes pasarte sin aire 
acondicionado, proteger del sol directo la unidad exterior del aparato permite 
ahorrar hasta un 10% en el consumo. 

 
 
5. Vístete según la ocasión. Si procuras vestirte en casa según la temperatura, 

evitarás tener que encender el aire acondicionado o la calefacción cuando no 
es realmente necesario. Ponte ropa de abrigo en invierno en lugar de subir la 
calefacción. 

 
6. No dejes la plancha encendida. Una hora de plancha equivale a 20 horas de 

televisión o a siete de la computadora. Intenta planchar grandes cantidades de 
ropa y apágala si no la estás utilizando. 

 
 
7. En la compra...Hacer la compra en el barrio tiene sus ventajas: evita coger el 

auto para desplazarte a las grandes superficies. Puedes sustituir fácilmente las 
bolsas de plástico por el carro o una mochila.  

 
8. Usa el transporte público. Un autobús lleva tanta gente como diez autos 

completamente llenos, ocupa tres veces menos espacio en la carretera y emite 
la mitad de CO2 por kilómetro y pasajero. Una persona que viaja sola en auto 
produce tres veces más emisiones de CO2 por kilómetro que si va en tren. 

 
 
9. Lava con agua fría y a carga completa. Llenar la lavadora y el lavavajillas 

ahorra el consumo de energía: lavas más cosas de una sola vez. La 
temperatura de 30°C puede ser suficiente para la ropa muy sucia y permite 
ahorrar tres cuartas partes del consumo del ciclo más caliente. Si lavas con 
agua fría, el ahorro es del 80% de la energía 

 
10. Prescinde de la secadora. Tender la ropa al aire libre en lugar de usar una 

secadora eléctrica permite ahorrar unos 50 kg de CO2 cada año. 
 

¿Conoces algún otro consejo que podamos añadir a la lista? 
Lo pueden enviar a los mails: zcavero@bn.com.pe / ccastro@bn.com.pe 

 

http://www.soitu.es/soitu/2008/03/15/medioambiente/1205580561_013061.html
mailto:zcavero@bn.com.pe

