
Esta décima edición de COMPROMETERSE nos muestra al Medio 
Ambiente  como  un  sexto  grupo  de  interés  para  el  Banco  de  la 
Nación. 

¿Qué es el Medio Ambiente? 

Es el entorno en el cual una organización opera, incluido el aire, el agua, el 
suelo,  los  recursos  naturales,  la  flora,  la  fauna,  los  seres  humanos  y  sus 
interrelaciones. 

El  entorno  en  este  contexto  se  extiende  desde  el  interior  de  una 
organización hasta el sistema global. 

El medio ambiente según su diagnóstico deberá mostrar: 

1.  Impacto en el Medio Ambiente: 

­  Considerar  la sustentación ambiental en el desarrollo de nuevos 
negocios. 

­  Participar  en comités/consejos  locales o  regionales para  discutir 
el aspecto ambiental junto al gobierno y a la comunidad. 

2.  Responsabilidad Ambiental a través del Ciclo Productivo: 

­  Poseer prácticas de manejo de residuos solidos. 
­  Desarrollar un programa de reciclaje post­consumo. 

3.  Cuidados en la Incorporación de Insumos y Tratamiento de Desechos: 

­  Implementar un programa de ahorro de energía y uso de papel. 
­  Tener un programa de reciclaje. 

4.  Educación Ambiental y Compromiso de la empresa: 

­  Realizar campañas internas para el uso controlado de energía. 
­  Promover el reciclaje de papel 
­  Buscar ser más eficiente en el uso de insumos y/o recursos. 
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Buenas Prácticas de Responsabilidad Social con el Medio Ambiente: 

n  Manejo adecuado de residuos sólidos 
n  Manejo  adecuado  y  Políticas  de  ahorro  de  recursos(medir 

ahorros en agua y energía) 
n  Políticas  de  cuidado  del  Medio  Ambiente(inversión  en 

tecnologías limpias) 
n  Aprovechamiento  de  recursos  a  favor  de  la  sociedad(logística 

inversa, reciclaje) 

TIPS AMBIENTALES 

FOGATAS: Apágalas completamente con agua o tapándolas con tierra. 

PLANCHADO:  Destina  un  día  para  planchar  toda  la  ropa,  dejando  para  el  final 
prendas que requieren poco calor. 

COCCIÓN DE ALIMENTOS: Cocina  a  temperatura media  y  apaga  las hornillas y 
horno antes de que la comida esté lista por completo. El uso adecuado de ollas a 
presión te ahorran tiempo y energía a la hora de cocinar los alimentos. 

EVITA FUGAS: Cierra bien  las  llaves de agua. 10 gotas de  agua por minuto  son 
2.000 litros de agua desperdiciados al año. ¡Fugas de Agua son Fugas de Vida y de 
Dinero! 

USO ADECUADO DE PAPEL: Antes de  imprimir  comprueba  los posibles fallos y 
mejoras del  documento, utilizando  la  “vista  previa”.  Imprime documentos  internos 
reutilizando papel o bien a doble cara, así ahorras naturaleza y dinero. 

CONFIGURA COMPUTADORES: Los salvapantallas no ahorran energía a menos 
que sean totalmente negros. Habilita la opción “ahorro de energía” de los equipos. 
A menudo está desactivado por lo que hay que asegurar su funcionamiento, y así 
se puede reducir el consumo de electricidad hasta un 50%. 

PILAS: Sustituir las pilas de un solo uso por pilas recargables con mayor vida útil. 

SANITARIO: Coloca en el  tanque un envase de gaseosa desechable  lleno de 
agua. Esto tomara el lugar del agua que se ahorrara en cada descarga. 

Cualquier  tip adicional que quieran compartir  lo pueden enviar a  los mails: 
zcavero@bn.com.pe / ccastro@bn.com.pe 

SEPARA  RESIDUOS:  El  papel,  materia 
orgánica  y  material  peligroso  se  deben 
separar facilitando así su adecuada gestión. 

REUTILIZA CARTUCHOS: Siempre que sea 
posible recárgalos.


